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Versenyfelhívás

Tarcal község Önkormányzata

a XIV. Tarcali Bornapok keretén belül meghirdeti a
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Bográcsos ételek főzőversenyét.

A verseny ideje: 2009. július 26. vasárnap 

A verseny helye: Tarcal – 6 Puttonyos Borfalu és környéke

Nevezéseket 2009. július 24. 18 óráig várjuk a Művelődési házban.

Díjazás: I. 10000 Ft II. 7000 Ft, III. 5000 Ft 

A versenyre várjuk egyének és baráti társaságok jelentkezését egyaránt. Hús alapanyagú, tarcali borral ízesített bográcsos étel elkészítését kérjük. Felszerelést, alapanyagot, hozzávalókat mindenki hozzon magával.  A szakértő zsűri vasárnap 12.30-tól 13.30 óráig bírálja el a finomságokat. Eredményhirdetés a Fesztivál színpadon 2009.07.26. 14 órakor.
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I. helyezett: Varga Ferenc  Tarcal

Csülök hegyaljai módra

Hozzávalók 4 személyre:

1 db hátsócsülök

30 dkg rizs

egyéni ízlés szerint a fűszerek

1 liter félédes bor. (0,8 nekem 0,2 a csülöknek)

A borsodóhoz:

2  egész tojás

2 dl tejszín

5 dl tej

citromlé

2 dl félédes bor 

evőkanál liszt

Zöldség és gyümölcs ágy igény és ízlés dolga.

A megmosott kicsontozott csülköt pácolom só, törött bors, fokhagyma, mustár, olaj, félédes fehérbor keverékében. Másnap előfőzöm. Az ízes főzőlevet felhasználom a mazsolás rizs főzésénél. Az előfőzött csülköt szeletelem majd készre sütöm, és a mazsolás rizzsel zöldség és gyümölcs ágyon tálalom. Borsodó adok hozzá.

Jó étvágyat kívánok!

