TARCZAL VEZÍR CSÚCSFUTÁS – A TESTED MOZGASD, NE A MOTORT!

Egészségvédő szabadidősport rendezvény a Zöld Sportok Clubja szervezésében

Védnökök: 

Koncz Ferenc, a B-A-Z Megyei Közgyűlés alelnöke

Baracskai László, Tarcal polgármestere

Butta László, Tarcal alpolgármestere

Nevezés: 16.00 és 16.45 között

Táv: műúton 5,5 km, Szintemelkedés: 400m

Rajt: Hősi Emlékmű

Cél: Kopasz-hegy, TV-torony

A versenyen saját felelőségére életkori korlátozások nélkül bárki részt vehet, ha nem dohányzik!

Díjazás: Korcsoportonként az 1-3 helyezett nő és férfi egyedi kivitelű és szalagú, míves érmet, az abszolút győztes férfi és nő serleget, a legidősebb (50 éven felüli) és legfiatalabb (18 éven aluli) célba érkező különdíjat kap.

Korcsoportok: 18 év alatt, 19-49 között, 50 év felett

Prológ: ARÉNA-STAFÉTA

Táv 1000 méter, Szintemelkedés 85 méter

Mezőnyrajt: 16.50-kor

Az Aréna-stafétában saját felelősségére életkori korlátozások nélkül bárki rajthoz állhat, de csak a 14 éven aluliakat és 50 éven felülieket díjazzuk érmekkel, különdíjakkal.

Az első 50 (nevezési díjat fizetett) célba futó „A tested mozgasd, ne a motort” feliratú emblémázott pólót kap!

Nevezési díj: Csúcsfutás: 600,- Ft/fő, Aréna-staféta: 500,- Ft/fő.

A Spuri kártya tulajdonosai és a hölgyek 100,- Ft kedvezményt kapnak

Információ: Zöld Sportok Clubja, Kovács Attila3532 Miskolc, Bíró út 10. Tel.: 46/334-502

